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- foreningen med aktiviteter for alle heste




Redaktionen har ordet

/ af Bjarne Lambrecht Sgrensen

Hermed arets sidste medlemsblad. Tusind tak til alle der har sendt indslag og
billeder til bladet i arets Igb. Nar vi er flere, der skriver, far vi et mere alsidigt
blad. Bliv endelig ved med det. | gnskes alle en glaedelig jul og et godt nytar.
Visesi2019.

Deadline for stof til naeste blad, som udkommer i februar er: d. 14. jan. 2019

Bjarne Lambrecht Sgrensen Mail: bjarne@hestens-venner.dk
Munke Bjergbyvej 53, 4180 Sorg tIf.: 20922075
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(" Forsiden A
Forsidebillede: Jannie Winther, Connie Feher, Jens Hgjbjerg og Anja Jensen
er klar til at pabegynde rideruten med de indlagte poster ved Orienteringsar-
rangementet i Bidstrup Skovene
Foto: Jesper Knudsen
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Formanden har ordet
/ af Lone Wunsch

Siden sidste Paere Post, der udkom i august, har der vaeret Skovtur i Boserup
Skov ved Roskilde. Det var Heidi Adsbgl, der stod for arrangementet. Det var ikke
muligt for mig at deltage pa turen, sa jeg kan ikke kommenterer sa meget, som
jeg gerne ville, men set ud fra billederne pa hjemmesiden, sa har det vist veeret
en fin tur, hvor hestene ogsa kom i vandet.

Dorthe Sgrensen har skrevet om skovturen pa side 7.

Vores arlige arrangement i Bidstrup Skovene ved Hvalsg med orienterings rid-
ning og karsel med hestevogne var igen i ar en vellykket dag takket vaere alle de
mange hjaelpere, fotografer, kage-bagere, sponsorer og ikke mindst alle de glade
deltagere, der mgdte op igenii ar.

TUSINDE TAK TIL JER ALLE SAMMEN!

Tak til Land og Fritid i Bromme for fine sponsor preemier til 1. pladsen i alle 4 ka-
tegorier.

Se masser af billeder og laes om arrangementet fra side 8.

Nazeste arrangement er i samarbejde med Bromme Kgreforening, hvor viigen i ar
har inviteret Christina Kryder til at holde et speendende foredrag. Sidste gang
mgdte lidt over 50 mennesker op og hgrte, Christina fortelle om EMS
(sukkersyge hos heste), Chushings (hormonsygdom hos heste) og om forfangen-
hed. Christina ndede ikke at fortaelle om mavesar hos heste og om seneste nye
forskning om sommereksem. Dette vil Christina nu samle op pa ved foredrag
mandag d. 7. januar 2019.

Laes mere info pa side 5

EFortsaettes ‘]

Lone Wunsch Mail: lone@hestens-venner.dk
| Svennerupvej 9, 4683 Rgnnede tif.: 2284 4204




Vi fortsaetter det fine samarbejde med Bromme Kgreforening, idet vi har invite-
ret den meget erfarne kusk Tea Giversen til at komme og fortzelle om brugen af
bid samt effekten af biddet i hestens mund.

Tea har gennem mange ar haft heste i tilkgrsel og har herved opnaet stor erfa-
ring ved handtering af bid i rigtig mange og meget forskellige hestemunde.

Laes mere info pa side 6.

Joakim Lgvgren er her i efteraret flyttet til Sverige sammen med sin hingst Absa-
lon, hvilket betyder lang og dyr transport, derfor har vi vaeret ngdt til at ta-
ge aktiviteten med Joakim ud af kalenderen.

| naeste nr. af Paere Posten, som udkommer ultimo januar/primo februar, vil der
vaere indkaldelse til den arlige generalforsamling. Pa denne aften vil der komme
flere aktiviteter i kalenderen.

euENEEEER

Der var "fuldt hus" ved orienterings arrangementet bade pa deltagerlisten, pa
P-pladsen og pa vognen hos Peter Gra.
Foto: Jesper Knudsen
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Foredrag om mavesar hos heste
/ ved Christina Kryder

[Dato: Mandag den 7. januar 2019 \

Tid: kl. 19:00
Sted: Dianalund Borgerhus, Semosevej 44, 4293 Dianalund.
Pris: Pris for medlemmer af en af foreningerne: 30 kr.
Pris for ikke medlemmer: 60 kr.
Prisen er inkl. kaffe/the og kage.
Tilmelding/Kontaktperson: Lone Wunsch tlf: 22 84 42 04 /
mail: lone@hestens-venner.dk, senest torsdag d. 3. januar 2019 af hen-

\ syn til meengden af kager. )

Christina Kryder holdt sidste vinter foredrag hos Bromme Kgreforening og He-
stens Venner om de meget spaandende emner EMS (sukkersyge hos heste)
Cushings (hormonforstyrrelse hos heste) og forfangenhed, men Christi-

na naede ikke at forteelle om mavesar hos heste, hvilket der var nogle stykker,
der var mgdt op for at hgre om.

Derfor kommer Christina nu igen og fortsaetter, hvor hun slap - og ikke nok med
det: Vi far nu information om allernyeste forskning omkring mavesar hos heste,
sa det ser maske ud til, at det skulle blive til vores fordel, at vi har ventet et helt
ar pa Christinas fortaelling om mavesar hos heste.

Foredraget holdes mandag d. 7. januar 2019 kl.
19.00 i Dianalund Borgerhus, Semosevej 44, 4293
Dianalund

Det er igen Bromme Kgreforening og Hestens Ven-
ner, der gar sammen om foredraget.

Pris for medlemmer af foreningen: 30 kr.

Pris for ikke-medlemmer: 60 kr.

Prisen er inkl. kaffe/the og kage

Tilmelding til Lone Wunsch tIf: 22 84 42 04 /

mail: lone@hestens-venner.dk, senest torsdag d. 3.
januar 2019 af hensyn til maengden af kager.

G EEEESEEEEEEEEEENEEEEENEE,

Christina Kryder
Foto: St. Hippolyt
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Foredrag om biddets funktion,
hvordan og hvorfor

/ ved Tea Giversen

G\to: Mandag den 4. februar 2019 \

Tid: kl. 19:00
Sted: Dianalund Borgerhus, Sémosevej 44, 4293 Dianalund.
Pris: Pris for medlemmer af en af foreningerne: 30 kr.
Pris for ikke medlemmer: 60 kr.
Prisen er inkl. kaffe/the og kage.
Tilmelding/Kontaktperson: Lone Wunsch tIf: 22 84 42 04 /
mail: lone@hestens-venner.dk, senest tirsdag d. 29. januar af hensyn til

\ mangden af kager. j

Kom og fa en bedre indsigt om biddets funktion mandag d. 4. februar 2019 k.
19,00 i Dianalund Borgerhus, Sgmosevej 44, 4293 Dianalund.

Bromme Kgreforening og Hestens Venner er igen gaet sammen om et fzlles fo-
redrag.

Denne gang er det Tea Giversen, der kommer og fortaller om anvendelse af bid,
og om hvordan biddet indvirker pa hesten.

Det er i sig selv en jungle, ndar man skal prgve at finde frem til det bid, der ma-
ske???? fungerer bedst til den type hest, som man skal finde den bedste udgave
af et bid til. Ofte er man ngdt til bare at prgve sig frem. MEN hvorfor virker nogle
bid godt pa den enkelte hest? Imens andre bid slet ikke duer? Selv om en anden
hest gik meget godt pa det helt samme bid?

Tea Giversen har, sammen med sin far Niels Giversen, kgrt rigtig mange heste til
i arernes lgb. Tea har derfor faet en meget stor erfaring via de mange forskellige
heste, som hun har haft i haenderne gennem de mange ar.

Mgd op til en spaendende aften og bliv klogere pa bid til heste.



Velkommen til nye medlemmer

Janne H. Clausen - Neestved
Connie Feher - Viby §;j.
lens Hgjbjerg - Kirke Saby

Skovtur i Boserup skov
/ af Dorthe Pihl Sgrensen
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Fotos: Heidi Adsbgl
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Anja og jeg havde en dejlig tur i skoven sammen
med de andre fremmgdte. Anja red pa sin pony
Sebastian, der til tider blev lidt usikker i nedad-

gaende terraen. Jeg selv red pa Lucas.

Turen bgd pa regn, sol, op ad bakke, ned ad bak-
ke og en tur langs vandet, hvor alle 4-benede fik
dyppet hovene.

Efter endt tur og de 4-benede laesset i trailerne,
var det tid til medbragt mad, og Heidi Adsbgl

sponsorerede en gl eller sodavand alt efter, hvad §
folk gnskede.




Orienteringsarrangement i Bidstrupskovene

/ kommentarer fra Hestens Venner pa Facebook

Her fglger nogle af de kommentarer der er kommet i gruppen "Hestens Venner”
pa Facebook. Alle er velkommen til at blive medlem af denne gruppe pa Face-
book.

“-lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll.’
*

Margit Mortensen:

Tak for endnu et fantastisk arrangement. | ar tog vi ridesti-
¥ erne og det var en meget flot naturoplevelse. Tusind tak til
arranggrer og hjelpere. Sammen med Line Mortensen.

‘Illlllllllllllll.‘
*
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Nanna Stubager:
Athos & jeg takker for endnu et godt arrangement. Stor ros
og skulderklap til alle hjeelpere pa dagen og optil

llllllll.’
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Anette Rath:

Tusind tak for en rigtig dejlig dag. Rigtig flot i ogsa havde
skaffet dejligt vejr &% Tak til arranggrer, hjeelpere og til
mit hold, for at tage mig med pa en hest, der kunne have
fundet pa at hoppe lidt rundt (men hun opfgrte sig super i
dag) ogsa tak til alle deltagerne, der gjorde dagen hyggelig.

‘llllllllllllllll..
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fBidstrupskovene |‘
efterarsfarver.
Helle Daltoft med
sin hest.
Fotos:
Torben Daltoft
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Tak til Land & fritid i Bromme

/ af Dorthe Sgrensen

Vores sponsor ved det arlige orienteringsarrangement har veeret Land & Fritid i
Bromme. Vi takker for de fine praemier til 1. pladserne.
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Stemningsbilleder Orienteringsarrangement
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Klasser ved Orienteringsarrangement
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Junior klassen
Foto: Bjarne Sgrensen
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Mellem klassen
Foto: Bjarne Sgrensen
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o
Senior klassen
Foto: Bjarne Sgrensen

Kgrer klassen
Foto: Bjarne Sgrensen
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Resultatliste fra Orienteringsarrangement

Maks. point der kunne opnas var 47

Klasse: Junior (under 20 ar)

Klasse: Senior (over 50 ar)

Placering Navn Point| | Placering Navn Point
1 Anja Sgrensen 35,5 1 Anette Rasmussen 38,5
2 Carla Andersen 32,5 2 Lisbeth L. Larsen 35,5
3 Ane Lissner 29,5 3 Lotte Fraugde 35,0
3 Emilie Daltoft 29,5 4 Connie Feher 34,5

4 Margit Mortensen 34,5
Klasse: Mellem (20-49 ar) 5 Heidi Jensen 33,5

Placering Navn Point 6 Pia Nejstgaard 32,0
1 Veronika Jelsmark 39,5 7 Klaus Wunsch 31,5
2 Helene L. Adrian 38,5 7 Litka Dalsgaard 31,5
3 Michéle Christensen | 37,5 8 Jannie Winther 31,0
3 Dorthe Sgrensen 37,5 9 Jana Nejstgaard 29,0
4 Line Mortensen 36,5 9 Anette Rath 28,5
5 Janne Clausen 36,0 10 Jens Hgjbjerg -
6 Tina Schack 35,5
6 Maria Lawaetz 35,5 Klasse: Kuske
7 Tina Bratajka 33,5 Placering Navn Point
8 Helle Daltoft 32,5 1 Peter Gra 41,5
9 Teresa Jensen 31,5 2 Aicha Andersen 37,5
9 Laila Hald 31,5 3 Nanna Stubager 36,5
10 Sabina Christensen 30,5 4 Steen H. Andersen 36,0
11 Emilie Jensen 29,5 5 Kristian Wunsch 33,5
12 Majbritt Olsen 28,5 6 Erling Larsson 32,5
13 Anja Jensen 27,0 7 Bjarne Nielsen 29,5

7 Hanne Jensen 29,5
8 Tina & Carina Jensen | 29,0
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Poster og svar ved Orienteringsarrangement

Post 1 Svar
Hvilket arstal blev foreningen Hestens Venner startet? 2005

Foreningen har skiftet navn under vejs, men det er stadig samme forening
Foreningen har lige fra starten haft den samme kasserer som i dag.

Hvad hedder foreningens kasserer? Bjarne
Hvad hedder foreningens blad? Pzere Posten
Hvor mange gange om aret udkommer foreningens blad? 4

Ved dagens velkomst blev der sagt at:

Rideruten skulle vaere 8,5 km.

Men rideruten fgles som om den er | 10 | km, nar man rider den.

Dagens kgrerute eriar 12,4 | km

Hvilken levende post mgdte du (efter planen) ikke? Fordi den er udgaet. Ekstraposten

Post 2
Ved den fgrste levende post “Dressuren” stod Lone, “Per” og Camilla
Hvilken farve har Per’s sorte hund ? Sort (og brun)

Hvilken farve havde det tgrklaede, som hunden havde pa ved dagens Rgdt og hvidt
start?

Hvor mange heste var der pa Lone’s bluse ved dagens start? 0
Hvor mange kasketter var der alt i alt ude pa posten, der hed Kasketten? 5

Navn de 3 motiver pa de kasketter, der skulle flyttes rundt
pa Posten, der hedder Kasketten.
Raekkefglgen pa navnene ved de flyttede kasketter er lige gyldig.

1. Prinsessen fra tegnefilmen Frost (Elsa eller Anna er ok)
2. Fjordhest

3. Nuser fra tegnefilmen Radiserne.

EFortsattes ‘]
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<= Fortsat

Levende post: Dressuren

Her skulle hesten sta stille og derefter
treede tilbage.

6 Makspoint gives ved acceptabel stil-
stand og tilbagetraedning

Levende post: Ga til biddet

4 Gt navnene pa 3 forskellige bid.
4+ Trense bid

* Pessoa bid

* Liverpool bid

Levende post: Kasketten
* Flyt kasketterne pa pindene.

6 Makspoint gives ved at placere alle 3 kasketter
korrekt pa palene.

Levende post: Fgl pa sokken
 Skrue =1 point, Bolt = 2 point

» Mgnt = 1 point, 5-krone = 2 point
* Hvidlgg = 1 point, Et fed hvidlgg = 2 point Levende post:
6 Makspoint gives ved 3 helt korrekte svar. Hovedtraening

Spergsmal: Kan du huske navnene pa de 3 bid du sa i post 2?
6 Makspoint gives, hvis man kan huske alle 3 bid helt preaecist.
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Vinder af Dressur Cup 2018

/ af Lone Wunsch
Hanne Jensen vandt Dressur Cup 2018 kgrsel i klassen for middelsvaer.

Man skal kvalificere sig ved flere staevner for at kunne deltage ved finalen i Dres-
sur Cup. Resultaterne fra steevnerne leegges sammen med selve finale kgrslen, og
Hanne vandt med sin fjordhest Majal

Det var kuske fra hele Sjeelland, der i arets Igb har konkurreret i Dressur Cup, og
det var Sjallandske Sportskuske, der var vaert ved finalestaevnet sgndag den
23. september 2018.

Godt gdet Maja
Og stort tillykke til Hanne

Fotos: Bine Sierla
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Glzedelig jul og godt nytar

/ af Lone Wunsch

Vi hdber at mgde jer i det nye ar til sjove og hyggelige timer i selskab med vores
4-benede venner.

“-IlllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIllllllllllllllllllllllll-..
* ‘s
Det er blevet koldt, julen naermer sig, og vinterpelsen er sat. Alexander har
faet nissehuen pa, og han er gjort klar til lidt julefotografering.

Her kan man sa veelge at tro, at fjordhesten Mille i baggrunden af billedet mo-
rer sig over situationen og griner af Alexander, imens Alexander er lidt flov
over nissehuen.

sEEEEEEEEEEEEEEEEN,
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Arkivfoto: Lone Wunsch
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ﬁestedoktoren \
Bukkerupvej 195
4360 Kirke Eskilstrup I

B
\V
)

CVR: 30017978

TIf.: +455916 2160
Fax: +45 5916 2260

E-mail: info@hestedoktoren.dk
Hjemmeside: www.hestedoktoren.dk

Telefontid for dyrlaeger:
Alle hverdage mellem 8:00 - 9:00

Tidsbestilling:
Alle hverdage mellem 8:00 - 12:00
Efter kl. 16:00 viderestilles til vagtha

R <

vende dyrlaege.
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www.HESTENS-VENNER.dk

Bestyrelsen

Formand:

Lone Wunsch lone@hestens-venner.dk
Svennerupvej 9, 4683 Rgnnede tif. 5781 1718 / 2284 4204

Naestformand:
Kristian Wunsch kristian@hestens-venner.dk
Gyvelvej 2, 4690 Haslev tif. 2133 1381

Kasserer, redaktgr og hjemmeside:
Bjarne L. Sgrensen bjarne@hestens-venner.dk
Munke Bjergbyvej 53, 4180 Sorg tif. 2092 2075

Sekretaer:
Heidi Adsbgl Pedersen heidi@hestens-venner.dk
Landevejen 119, 4060 Kirke Saby tif. 2024 1368

@vrige bestyrelse:
Inger Sgrensen inger@hestens-venner.dk
Mogenstrupvej 13, 4420 Regstrup  tIf. 2584 9099

Suppleanter:
Verner Muhlig verner@hestens-venner.dk

Gl. Skovvej 85, Sgby, 4300 Holbak tIf. 5918 3671 / 4081 3671

Hanne Jensen hanne@hestens-venner.dk
Stestrupvej 234, 4370 St. Merlgse  tif. 2860 4659

Bliv medlem i Hestens Venner

Indmeldelse kan ske via vores hjemmeside: www.hestens-venner.dk eller
direkte til kassereren. /f\rligt medlemskab koster 150,- kr. , og du vil:

 fa medlemsbladet Pzre Posten tilsendt pr. brev.
Paere Posten udkommer 4 gange arligt.

» opna rabat pa diverse arrangementer afholdt af
Hestens Venner

« sta f@rst i kgen til at deltage i arrangementer,
hvor der er deltagerloft.




